
______________________________________________________________________________________ 

MORPHOLOGIA • 2025 • Том 19 • № 3  

 

218 

 

 

А.М. Синицька  

І.В. Дзевульська  

Р.М Матківська  

В.М. Титаренко 

С.О Коноваленко 

І.В. Ібрагімова 

І.О. Тимошенко 
 

Національний медичний уні-

верситет імені О.О. Богомольця 

Київ, Україна 

 

Надійшла: 19.09.2025 

Прийнята: 12.10.2025 

 

 

DOI: https://doi.org/10.26641/1997-9665.2025.3.218-222 

 

УДК 378.091.3:611:004.8 

ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ У МЕДИЧНІЙ 

ОСВІТІ: ОПТИМІЗАЦІЯ ПРОЦЕСУ 

ВИВЧЕННЯ БАЗОВИХ ДИСЦИПЛІН 

НА ПРИКЛАДІ КУРСУ «АНАТОМІЯ 

ЛЮДИНИ» 
 

 

Synytska A.M.  , Dzevulska I.V. , Matkivska R.M. , Tytarenko V.M. , Konovalenko S.O. , Ibra-

himova I.V. , Tymoshenko I.O.  Artificial intelligence in medical education: enhancing the acquisition of foun-

dational disciplines through the case of the “Human anatomy” course. 

Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine. 

ABSTRACT. Background. In the era of global digitalization of the educational environment, higher education—particu-

larly medical education—is undergoing an active integration of innovative technologies. The rapid advancement of medical 

science, the growing volume of educational content, and the imperative to cultivate practice-oriented competencies under-

score the limitations of traditional teaching approaches, which often fail to adequately address the educational needs of a 

new generation of learners. The application of artificial intelligence (AI) technologies in the learning process offers broad 

opportunities for personalizing educational trajectories, facilitating interactive acquisition of complex theoretical 

knowledge, and fostering the development of clinical reasoning. These approaches are of particular significance in the 

teaching of human anatomy, a foundational discipline that provides the basis for the subsequent clinical training of future 

physicians. Objective. To examine the potential of applying AI-based methods to optimize the teaching of core medical 

disciplines, thereby enhancing learning efficiency and improving the overall quality of physician training. Results. This 

article explores the potential of artificial intelligence (AI) applications in advancing the educational process within higher 

medical education, with a focus on fundamental disciplines. The findings suggest that the integration of intelligent technol-

ogies enables the personalization of learning trajectories, increases the effectiveness of knowledge acquisition, and strength-

ens students’ motivation to learn. Emphasis is placed on the role of AI in the development of modern educational resources, 

automated generation of assessment tools, clinical vignettes, and interactive learning materials, thereby expanding the ped-

agogical toolkit of instructors and enhancing the quality of medical training. Conclusions. The incorporation of AI-driven 

methodologies into the study of fundamental medical disciplines holds considerable promise for improving the quality of 

education in medical schools. For students, AI supports individualized learning, facilitates more effective assimilation of 

theoretical content, promotes the development of clinical reasoning skills, and enhances intrinsic motivation for academic 

engagement. For educators, AI technologies provide opportunities to optimize the design of teaching resources, refine as-

sessment systems, and implement interactive, practice-oriented teaching strategies. The synergy between pedagogical ex-

pertise and the innovative potential of AI contributes to more effective physician training and the development of high-level 

professional competence. 

Key words: artificial intelligence, medical education, core disciplines, human anatomy, personalized learning, innovative 

technologies. 
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Вступ 

Розвиток технологій машинного навчання 

став підґрунтям для впровадження різноманітних 

методів штучного інтелекту в освітній процес на 

початку другої половини XX століття. Поступове 

використання цих технологій відкрило нові мож-

ливості для персоналізованого навчання, аналізу 

динаміки засвоєння навчального матеріалу та 

об’єктивного оцінювання знань. Інтеграція ін-

струментів штучного інтелекту у вищу освіту по-

чала змінювати управління освітнім процесом в 

цілому, а також оптимізувати процеси викладання 

та навчання студентів. На сьогоднішній день за-

клади вищої освіти багатьох країн світу активно 

використовують інструменти ШІ для підвищення 

залученості студентів, оптимізації організаційної 

діяльності та підтримки інноваційних досліджень 

[1, 2]. В Україні використання ШІ в освітньому се-

редовищі перебуває на етапі становлення та пос-

тупового розвитку. З огляду на такі тенденції, 

особливої ваги набуває аналіз потенціалу штуч-

ного інтелекту у вивченні фундаментальних ме-

дичних дисциплін, бо саме вони формують ос-

нову підготовки майбутнього фахівця, забезпечу-

ючи засвоєння фактичного матеріалу ти глибоких 

знань про будову та функції організму людини. 

Оптимізація процесу їх вивчення з використан-

ням сучасних технологій може суттєво підвищити 

якість медичної освіти та ефективність підгото-

вки фахівців. 

 Одним із сучасних напрямів застосування 

ШІ в освітньому процесі є персоналізація нав-

чання, тобто створення умов, за яких кожен сту-

дент, незалежно від індивідуального рівня підго-

товки, отримує рівні можливості для повноцін-

ного засвоєння знань.  

Метою статті є комплексне дослідження по-

тенціалу та перспектив практичного застосування 

методів штучного інтелекту (ШІ) у контексті оп-

тимізації навчального процесу з базових медич-

них дисциплін, зокрема курсу «Анатомія лю-

дини». У центрі уваги перебуває аналіз можливо-

стей інтеграції інтелектуальних технологій у сис-

тему медичної освіти з метою підвищення ефек-

тивності засвоєння теоретичних знань і практич-

них навичок, створення умов для індивідуалізації 

навчання та вдосконалення методів педагогічної 

взаємодії. Особливий акцент робиться на визна-

ченні ролі ШІ як інноваційного інструмента, зда-

тного забезпечити якісні зміни у підготовці май-

бутніх лікарів, підвищити рівень їхньої професій-

ної компетентності та сприяти формуванню гото-

вності до використання сучасних цифрових тех-

нологій у майбутній клінічній практиці [4, 5].  

Результати та їх обговорення 

Використання алгоритмів ШІ дозволяє адап-

тувати навчальний процес до конкретних потреб, 

беручи до уваги попередній рівень знань та рівень 

мотивації студента. Як результат – навчання стає 

більш гнучкішим, результативнішим та ефектив-

нішим у засвоєнні змісту навчального матеріалу. 

Крім того, інструменти ШІ дозволяють здійсню-

вати постійний моніторинг прогресу у навчанні, 

аналізувати типові помилки та формувати індиві-

дуальні рекомендації для їх усунення, що додат-

ково сприятиме підвищенню рівня якості нав-

чання [5]. 

 Як приклад практичного впровадження 

інноваційних технологій у медичну освіту можна 

розглянути застосування систем штучного інтеле-

кту у процесі вивчення анатомії людини. Такі си-

стеми здатні здійснювати детальний аналіз ре-

зультатів виконання студентами тестових за-

вдань, що є невід’ємною складовою поточного ко-

нтролю знань. На основі цих даних формуються 

індивідуалізовані освітні траєкторії, які передба-

чають як повторне опрацювання базових розділів 

(остеології, спланхнології), так і поглиблене за-

своєння складніших тем, зокрема топографічних 

співвідношень органів. Використання тривимір-

них інтерактивних моделей, інтегрованих із алго-

ритмами ШІ, забезпечує студентам можливість 

відтворювати анатомічні структури з високим рі-

внем точності, а також варіювати складність нав-

чальних завдань відповідно до індивідуального 

рівня засвоєння матеріалу. Такий підхід сприяє 

глибшому розумінню просторової організації ана-

томічних утворень і, як наслідок, підвищує ефек-

тивність підготовки майбутніх лікарів.  

 Технології ШІ значно спрощують завдання 

викладачів у процесі контролю знань студентів, а 

саме при перевірці тестових завдань та аналізі ре-

зультатів навчання. Використання таких інстру-

ментів сприяє здійсненню постійного монітори-

нгу рівня засвоєння навчального матеріалу, до-

зволяє своєчасно виявляти певні прогалини у 

знаннях та прогнозувати можливі труднощі, які 

можуть негативно вплинути на подальший освіт-

ній процес. Системи ШІ можуть не лише прово-

дити автоматизований аналіз результатів успіш-

ності студентів, але й формувати аналітичні звіти 

щодо індивідуальної чи групової успішності, ви-

являти типові помилки студентів та пропонувати 

шляхи для їх усунення [6, 7]. Для викладачів фун-

даментальних медичних дисциплін це сприяє ви-

никненню умов для своєчасного корегування 

освітніх стратегій, удосконалення методичних 

підходів та забезпечення відповідності навчаль-

ного процесу сучасним вимогам медичної освіти 

[8]. 

 Аналізуючи досвід використання систем 

ШІ, зокрема таких як Chat GPT, можна сказати 

про неоднозначну оцінку їх інтеграції в навчаль-

ний процес. Значна частина викладачів та студен-

тів визнає їх потенціал у підвищенні ефективності 

навчання, але є певні побоювання стосовно ри-

зику формування неглибоких знань, неетичного 

використання та зниження рівня самостійності у 
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студентів. Результати деяких досліджень показу-

ють, що тільки невелика частка користувачів оці-

нює власний досвід використання ШІ як неуспіш-

ний (наприклад, згідно аналізу Всеукраїнського 

використання ШІ у шкільній освіті ініційованого 

Projector Creative Tech Institute та Малою акаде-

мією наук України лише 14% вважають свій дос-

від неуспішним), що вказує на поступове прий-

няття цих технологій у сфері освіти. [9, 10] Гово-

рячи про фундаментальні медичні дисципліни, ці 

дискусії мають особливе значення, адже саме 

вони формують наукову основу для подальшої 

клінічної підготовки. Використання ШІ тут розг-

лядається не тільки як інструмент для підвищення 

ефективності навчання, але і як засіб дотримання 

академічної доброчесності, розвитку критичного 

мислення та збереження балансу між традицій-

ними та цифровими підходами до підготовки май-

бутніх фахівців у сфері медичної галузі [11, 12]. 

І тому особливо важливим є розгляд конкре-

тних можливостей застосування методів ШІ у ви-

вченні базових медичних дисциплін, зокрема ана-

томії людини. Використання ШІ може сприяти ві-

дбору та структуризації навчального матеріалу, 

виділенню головних понять та узагальненню ін-

формації, що полегшує засвоєння складних теоре-

тичних змістових блоків. Крім того, інтелектуа-

льні системи здатні забезпечувати студентів нао-

чними ілюстраціями анатомічних утворів, віртуа-

льними моделями та інтерактивними ресурсами, в 

результаті чого підвищується якість практичної 

підготовки студентів. Крім того, такі інструменти 

можуть застосовуватися і для контролю знань та 

самоперевірки шляхом виконання тестових за-

вдань чи ситуаційних задач. Слід відмітити, що 

отриману інформацію необхідно критично оціню-

вати та порівнювати з достовірними джерелами, 

тому що використовувані методи ШІ не позбавля-

ють ризику помилкових тверджень. Таким чином, 

інтеграція ШІ у процес вивчення анатомії людини 

здатна підсилити ефективність навчання, але пот-

ребує науково обґрунтованого підходу та методи-

чного супроводу. Для викладачів базових дисци-

плін штучний інтелект може слугувати ефектив-

ним інструментом у розробці навчально- методи-

чного забезпечення. Зокрема, системи ШІ здатні 

допомагати у створенні клінічних віньєток, тесто-

вих завдань та варіантів їх розв’язання, форму-

ванні текстів лекцій та підготовці ілюстративного 

матеріалу. Використання таких інструментів 

сприяє пошуку та структуризації необхідної інфо-

рмації, генеруванню головних ідей та форму-

ванню більш креативних та нестандартних підхо-

дів до організації освітнього процесу. У виклада-

цькій діяльності ШІ може допомогти оцінювати 

окремі елементи творчих чи проектних робіт сту-

дентів, що надає змогу викладачеві оцінювати не 

лише рівень засвоєння знань, але й креативність 

підходу. Це дозволяє економити час на підготовку 

до занять, створювати більш інтерактивні та візу-

ально привабливі навчальні матеріали, зокрема 

презентації з використанням сучасних мультиме-

дійних інструментів, які підвищують зацікавле-

ність та мотивацію студентів. 

 Прикладом викладання анатомії може слугу-

вати створення клінічних він’єток, що ілюстру-

ють ураження окремих черепних нервів. Напри-

клад, система ШІ може згенерувати ситуаційну 

задачу, де у пацієнта спостерігається асиметрія 

обличчя, неможливість закрити око та відчуття 

сухості в роті. Студенту необхідно визначити на 

основі даної симптоматики, який саме нерв зазнав 

ушкодження (n. facialis), пояснити механізм кліні-

чних проявів та зіставити їх з особливостями то-

пографії його ходу. Подібні приклади не лише по-

глиблюють знання, але й дозволяють студентам 

формувати клінічне мислення, що є головним за-

вданням у підготовці майбутніх лікарів.  

 Завдяки використанню технологій ШІ студе-

нти отримують можливість швидко та якісно зна-

ходити необхідну інформацію для виконання на-

вчальних завдань, підготовки до занять та контро-

льних заходів, працювати з матеріалами інозем-

ною мовою, створювати презентації та вирішу-

вати інші завдання. Інтелектуальні системи мо-

жуть надавати пояснення щодо вивчення анатомі-

чних препаратів, сприяти в підготовці до іспитів, 

аналізувати типові помилки під час виконання те-

стів. ШІ, як підкреслив Chef innovations officer 

Projector Al lab Денис Суділковський: «Демокра-

тизація ШІ демонструє нову реальність і ми дору-

чаємо комп’ютерам роботу, яку ще вчора викону-

вали самі. Але найкращих результатів досягаємо, 

коли люди і машини працюють разом [13, 14]. Це 

особливо важливо в освіті, де експерименти з ШІ 

можуть покращити досвід навчання. Ми сподіва-

ємось на більше використання ШІ в освітніх про-

грамах не тільки у формі додаткових курсів, а й 

зміни принципів вивчення класичних точних і гу-

манітарних дисциплін на користь викладання із 

залученням штучного інтелекту» [15]. 

 Підсумок 

Отже, впровадження методів штучного інте-

лекту у вивчення фундаментальних медичних ди-

сциплін відкриває широкі можливості для підви-

щення якості освітнього процесу у вищій медич-

ній школі. Для студентів застосування ШІ забез-

печує індивідуалізацію навчання, сприяє ефекти-

внішому засвоєнню теоретичного матеріалу, роз-

витку клінічного мислення та посиленню внутрі-

шньої мотивації до навчальної діяльності. Для ви-

кладачів інтелектуальні технології створюють 

умови для оптимізації розробки навчально-мето-

дичних ресурсів, удосконалення системи оціню-

вання результатів та впровадження інтерактив-

них, практикоорієнтованих підходів до викла-

дання. Синергія педагогічної майстерності й інно-

ваційних можливостей ШІ забезпечує підви-
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щення результативності підготовки майбутніх лі-

карів і формування високого рівня їхньої профе-

сійної компетентності. 

Перспективи подальших розробок 

Полягають у поглибленому вивченні ефекти-

вності інтеграції систем штучного інтелекту в рі-

зні етапи підготовки майбутніх лікарів, зокрема у 

поєднанні теоретичного навчання з практичною 

клінічною підготовкою. Подальші наукові по-

шуки мають бути спрямовані на розробку адапти-

вних моделей навчання та оцінку їх впливу на фо-

рмування професійних компетентностей студен-

тів медичних закладів вищої освіти. 

Інформація про конфлікт інтересів 

Потенційних або явних конфліктів інтересів, 

що пов’язані з цим рукописом, на момент публі-

кації не існує та не передбачається. 
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практикоорієнтованих компетентностей зумовлюють обмеженість традиційних методів викладання, які не 

завжди відповідають освітнім потребам студентів нового покоління. Використання технологій штучного 

інтелекту у навчальному процесі відкриває широкі перспективи для індивідуалізації освітньої траєкторії, 

інтерактивного опанування складних теоретичних знань і розвитку клінічного мислення. Особливої зна-

чущості ці інноваційні підходи набувають у викладанні анатомії людини, що є фундаментальною дисцип-

ліною та формує основу для подальшої клінічної підготовки майбутніх лікарів. Мета. Проаналізувати мо-

жливості застосування методів ШІ для оптимізації навчального процесу базових медичних дисциплін, під-

вищення ефективності навчання та якості підготовки майбутніх лікарів. Результати. У статті проаналізо-

вано потенціал застосування методів штучного інтелекту (ШІ) для удосконалення освітнього процесу у 

вищій медичній школі, зокрема при вивченні фундаментальних дисциплін. Обґрунтовано, що інтеграція 

інтелектуальних технологій забезпечує індивідуалізацію освітньої траєкторії, підвищує ефективність за-

своєння навчального матеріалу та сприяє зростанню навчальної мотивації студентів. Акцентовано увагу 

на можливостях ШІ у створенні сучасного навчально-методичного забезпечення, автоматизованій генера-

ції тестових завдань, клінічних віньєток та інтерактивних навчальних ресурсів, що розширюють дидакти-

чний інструментарій викладачів і підвищують якість підготовки майбутніх лікарів. Підсумок. Впрова-

дження методів штучного інтелекту у вивчення фундаментальних медичних дисциплін відкриває широкі 

можливості для підвищення якості освітнього процесу у вищій медичній школі. Для студентів застосу-

вання ШІ забезпечує індивідуалізацію навчання, сприяє ефективнішому засвоєнню теоретичного матері-

алу, розвитку клінічного мислення та посиленню внутрішньої мотивації до навчальної діяльності. Для ви-

кладачів інтелектуальні технології створюють умови для оптимізації розробки навчально-методичних ре-

сурсів, удосконалення системи оцінювання результатів та впровадження інтерактивних, практикоорієнто-

ваних підходів до викладання. Синергія педагогічної майстерності й інноваційних можливостей ШІ забез-

печує підвищення результативності підготовки майбутніх лікарів і формування високого рівня їхньої про-

фесійної компетентності. 

 Ключові слова: ШІ (штучний інтелект), медична освіта, базові дисципліни, анатомія людини, пер-

соналізація навчання, інноваційні технології. 

  


