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Kobzar O.B.  , Shevchenko O.O.   Didactic problems of using distance lectures in the study of clinical 

anatomy and operative surgery in higher medical education institutions. 

Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine.  

ABSTRACT. The article presents the results of a study on the didactic problems of using distance lectures in the study of 

clinical anatomy and operative surgery. An attempt has been made to analyze modern trends in addressing these issues in 

the context of distance learning. Objective. The study aims to identify didactic problems associated with the use of distance 

lectures in clinical anatomy and operative surgery, evaluate the advantages, and weigh the disadvantages of the lecture 

method in both distance and blended learning formats. Methods. The study is based on an analysis of the experience of 

delivering distance lectures from 2020 to 2025 at Bogomolets National Medical University in the disciplines of clinical 

anatomy and operative surgery. These lectures were conducted for 2nd- to 4th-year students of the medical, pediatric, and 

dental faculties, as well as for surgical specialty interns. Results and conclusion. It was found that distance lectures provide 

flexibility and accessibility in education, foster independence and responsibility for one’s own learning, provided that inter-

active methods, modern technologies, and consistent feedback are utilized. Conducting distance lectures requires instructors 

to adapt educational materials to the specifics of the online format, structure content clearly, develop skills for live-streaming 

lectures, and maintain real-time interaction with students. The study presents practical ways to improve lecturing skills to 

enhance the effectiveness of distance lectures. The factors that reduce the efficiency and quality of distance lectures in higher 

medical education are also outlined. 
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Вступ 

За умов карантину та воєнного стану у вищій 

медичний освіті України відбувся вимушений 

стрімкий перехід на дистанційне навчання, що 

обумовило радикальний перегляд змістовності, 

форм, методів і умов організації процесу нав-

чання, зміни кадрового потенціалу, використання 

нових інформаційних і навчальних технологій та 

переобладнання матеріально-технічної бази нав-

чальних закладів [1-3]. За таких обставин викла-

дацький склад вищих навчальних закладів стик-

нувся з типовою проблемною ситуацією, сутність 

якої полягає з одного боку у складності і багатог-

ранності форм навчання у вищій школі, а з іншого 

– недостатньому дидактичному забезпеченні їх 

трансформації в умовах переходу навчального 

процесу на повне або часткове дистанційне нав-

чання [4].  

Дослідженню різних аспектів дистанційної 

освіти присвячено чисельні праці вітчизняних й 

іноземних науковців. Зокрема досліджувались ви-

користання новітніх технологій навчання [5], фо-

рми й методи мультимодального викладання та 

навчання у віртуальній реальності [6-8], застосу-

вання цифрових (онлайн) рішень у викладанні ок-

ремих медичних дисциплін [9-11], аналізувався 

дослід використання різних організаційних форм 

проведення дистанційних занять [12]. Викорис-

танню цифрових платформ і засобів навчання в 

медичних ЗВО присвятили свої праці [13-17]. 

Огляд публікацій та публічної інформації за 

останні роки показує зниження рівня висвітлення 

дидактичних проблем лекційної форми навчання 
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при дистанційній або змішаній організації освіт-

ніх процесів у вищій медичній школі. Окремі до-

слідження висвітлюють загальні характеристики і 

можливості дистанційних лекцій у медичному за-

кладі вищої освіти [12], про педагогічні підходи 

до розвитку лекційної форми змішаного та он-

лайн-навчання у вищій освіті [18].  

Ми цілком згодні з думкою Almpanis T., 

Joseph-Richard P.[18] та М. Шерман й ін. [23], що 

коли зовнішні обмеження будуть скасовані, пов-

ного повернення до минулих технологій освіти не 

відбудеться, оскільки викладання, навчання, оці-

нка та зворотній зв’язок, підтримка студентів та 

розвиток викладачів вже відповідним чином пере-

будувались і вимагатимуть подальшої модерніза-

ції дидактичних підходів і ролі педагогічних тех-

нологій у напрямку розвитку дистанційного нав-

чання, в тому числі у вищій медичній освіті. Дій-

сно, змішане навчання може стати режимом нав-

чання за умовчанням і дистанційне навчання 

стане невід’ємною частиною освіти майбутнього. 

Його механізми будуть поліпшуватися, що 

вплине на поширення й розвиток дистанційної 

освіти в Україні загалом. Тому виникає потреба 

вивчення і розвитку діючих дидактичних законо-

мірностей дистанційного або змішаного нав-

чання. 

Мета 

Дослідження дидактичних проблем застосу-

вання дистанційних лекцій при вивченні клінічної 

анатомії та оперативної хірургії, переваг та недо-

ліків лекційної форми при застосуванні дистан-

ційної та змішаної форм організації навчального 

процесу в медичних закладах вищої освіти Укра-

їни в період пандемії та воєнного стану.  

Методи 

Проводився аналіз власного досвіду читання 

дистанційних лекцій в 2020-25 роках в Національ-

ному медичному університеті ім. О.О. Богомо-

льця з клінічної анатомії та оперативної хірургії 

для студентів 2 - 4 курсів медичного, педіатрич-

ного та стоматологічного факультетів, для ліка-

рів-інтернів хірургічних спеціальностей з викори-

станням платформ відеозв’язку та конференцій 

(Skype і Zoom), освітніх платформи Neuron ASU 

та Likar.nmu Національного медичного універси-

тету ім. О.О. Богомольця, програм Word, Power 

Point, Excel й ін. Також був проведений порівня-

льний аналіз сучасних літературних джерел, що 

присвячені дидактики дистанційного навчання. 

Результати та їх обговорення 
Лекція в медичному університеті призначена 

для закладання основ наукових знань, обумовлює 

характер всіх інших форм навчання і характер об-

робки навчального матеріалу, розвиток професій-

ного мислення майбутніх лікарів, передбачає сис-

тематичне, послідовне і чітке викладення нау-

ково-теоретичних і методологічних положень фу-

ндаментальних і клінічних дисциплін з демонст-

рацією хворих, дослідів і наочних посібників. В 

фундаментальних дидактичних дослідженнях 

ролі лекцій у вищій медичній школи показало, що 

її провідне положення обумовлюється багатосто-

роннім впливом на навчальний процес, в якому 

вона виконує орієнтуючу, інформаційну, інтегру-

ючу, світоглядну, виховну, логіко-методологічну, 

методичну і організуючу функції [19-22]. Реаліза-

ція орієнтуючої або спрямовуючої функції ство-

рює у студентів уявлення про сучасний рівень ро-

зробки проблеми в світі, країні і кафедрі, перспе-

ктивні шляхи розвитку медичної науки. Втілення 

інформаційної функції забезпечує студентів-ме-

диків основами наукових знань, знайомить з ос-

новним змістом, принципами, закономірностями 

предмету вивчення, головними ідеями та напря-

мами галузі медичної науки, розкриває діалекти-

чні зв'язки найбільш складних питань. Світогля-

дна функція лекцій в медичних університетах вті-

люється через формування у студентів системи 

знань про суспільство, природу, мислення, які 

включаються у світогляд особистості майбут-

нього лікаря, викликають відповідну спрямова-

ність дій і перетворюються на механізми регуля-

ції її поведінки. Реалізація інтегруючої функції 

лекції забезпечується відповідною подачею нав-

чального матеріалу з наведенням зв'язку між ме-

дичною теорією і практикою, технологіями ліку-

вання і профілактики. Виховна функція лекції є 

суттєвим важелем в ідейно-політичному, патріо-

тичному, інтернаціональному, моральному, деон-

тологічному, естетичному, духовному вихованні, 

в розвитку інтересу до створення мотиваційної 

основи навчання. Логіко-методологічна функція, 

яка формує навички мислення студентів, реалізу-

ється через систематизоване і логічне викладення 

навчального матеріалу, діалектичне розкриття ро-

звитку медицини і її проблем. Методична функція 

втілюється через включення в зміст лекції мето-

дичних вказівок для студентів з раціонального за-

стосування різних методів і форм роботи з навча-

льним матеріалом. Організаційна функція полягає 

в тому, що лекція визначає шляхи, методи, 

прийоми та засоби навчального процесу, викори-

стання інших форм і методів навчання.  

Аналіз результати дослідження дистанцій-

ного навчання в 2020-2025 роках в Національ-

ному медичному університеті ім. О. О. Богомо-

льця і співставлення з дослідженнями науково-пе-

дагогічних співробітників інших медичних уніве-

рситетів України показав, що завдяки неваріатив-

ному розкладу лекційних занять та багатосторон-

ньому впливу на навчальний процес в умовах змі-

шаного (дистанційного) навчального процесу ле-

кція поки зберігає своє провідне положення [4, 5, 

12, 13]. Разом з тим, дослідження виявили низку 

позитивних та негативних тенденцій застосу-

вання лекційної форми організації навчання та 

дидактичного лекційного методу викладання, по-

ставила ряд організаційних та методичних про-

блем використання лекційного методу і лекційної 

форми навчання при вивченні клінічної анатомії 

та оперативної хірургії. 
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Результати проведеного дослідження пока-

зали, що в умовах змішаного або дистанційного 

навчання присутня невизначеність про доціль-

ність та ефективність синхронного або асинхрон-

ного проведення лекцій. Основною перевагою си-

нхронних дистанційних лекцій є взаємодія лек-

тора та студентів в режимі реального часу, що 

сприяє розвитку почуття спільності, дає можливо-

сті для ефективного зворотного зв’язку протягом 

лекції, для інтерактивності і створення співтова-

риства. Але в умовах дистанційного навчання ви-

явлена стійка тенденція на зменшення інтересу до 

синхронних лекцій (низька явка, відключення 

студентом зворотного аудіо- та відеозв’язку про-

тягом лекцій, значний відсоток технічних і нетех-

нічних відключень студентів протягом лекцій 

тощо) [4]. Аналіз нашого досвіду проведення ди-

станційних лекцій в умовах безваріативного роз-

кладу співпадає з висновками Yamagata – Lynch 

L. [18, 24], що синхронні онлайн-лекції через пла-

тформи веб-конференцій вимагають стабільного 

підключення до Інтернету і доступності в запла-

нований час, які здатні цілком нівелювати педаго-

гічні переваги цієї цей технології. Асинхронне ви-

вчення онлайн-лекцій гнучке, менш технічно ви-

могливе, дає можливість студенту вивчати зміст 

навчального матеріалу лекцій у власному темпі і 

переглядати його в міру необхідності [18, 25]. Ос-

новним обмеженням цього підходу може бути ві-

дсутність у студентів почуття приналежності до 

учбового співтовариства, відсутність зворотного 

зв’язку та адміністрування розкладу занять. 

Ще одною організаційною проблемою диста-

нційного навчання є зворотній зв'язок між 

суб’єктами викладання на дистанційних синхрон-

них лекціях, який найчастіше здійснюється у фо-

рмі питань лектору в чаті впродовж лекції або на-

прикінці заняття. Однією з навчальних технологій 

цього напрямку є інтерактивна лекція із зворот-

ним зв’язком, протягом якої слухачі залучаються 

до активної роботи, студенти детальніше вивча-

ють просторові взаємовідношення органів і сис-

тем, локальні доступи для оперативних втручань 

[5]. Також слід вважати доцільним і досить репре-

зентативним проведення анонімних опитувань 

студентів про лекції в чаті освітніх платформ. Не-

залежно від способу здійснення зворотній зв'язок 

дозволяє досить об'єктивно оцінити якість прочи-

таних лекцій, виявити характерні утруднення для 

студентів, що зрештою дозволяє лектору свідомо 

і цілеспрямовано вносити корективи до змісту ле-

кційного курсу.  

Як показало дослідження, ступінь реалізації 

наведених функції дистанційних лекцій в значній 

мірі обумовлюється дидактичною метою (інфор-

маційні, проблемні, комплексні тощо) або їх міс-

цем в навчальному процесі ( ввідні, вступні, огля-

дові, поточні, підсумкові, установчі). За нашими 

спостереженнями в дистанційному навчання клі-

нічної анатомії та оперативної хірургії превалю-

ють проблемні лекцій, в яких зміст матеріалу ви-

кладається у вигляді штучно створених пізнаваль-

них ситуацій і проблеми. Узагальнюючи досвід, 

можна відзначити, що такі лекції хоча й відпові-

дають класичній структурі, але вимагають відпо-

відних змін в її побудові. Так особливістю основ-

ної частини є постановка навчальної проблеми і 

створення проблемної ситуації, формулювання 

проблемного завдання і загального плану його ро-

зв'язання. Ця відмінність підсилюється обов’язко-

вою наявністю в основній частині робочих гіпотез 

вирішення окремих і загальних завдань, необхід-

ної для їх розв'язання інформації, перевірку вірно-

сті робочих гіпотез і вирішення завдань. Відпо-

відно відрізняється і заключна частина, в якій пі-

дводяться підсумки вирішення проблеми і їх вір-

ність, розкривається значення цих завдань для 

практичної лікарської діяльності і розвитку меди-

чної науки. Аналіз досвіду застосування проблем-

них лекцій констатував відмінності в діяльності 

викладача і студентів під час таких лекцій. Лек-

тор, поставивши проблему і створивши пробле-

мну ситуацію, розкриває логіку пошуку розв'я-

зання проблеми, викладає сучасну систему дока-

зів їх вірності, показуючи еталон культури науко-

вого, клінічного і гігієнічного мислення. З свого 

боку студенти з'ясовують проблему, усвідомлю-

ють проблемну ситуацію, аналізують та оперують 

знаннями, спрямовуючи свою увагу на логічну 

послідовність вирішення проблемних завдань і 

прогнозування наступних кроків розв'язання за-

вдання. І хоча на таких лекціях головними є ре-

продуктивна і репродуктивно-перетворююча пі-

знавальна діяльність, проте в них включаються 

елементи пошуку можливих результатів, які необ-

хідні для формування і розвитку у студентів тво-

рчих здібностей. 

Досить дискусійним є питання про співвідно-

шення наукового рівня лекцій з рівнем підготовки 

студентів. Практика показує, що досвідчений ле-

ктор завжди орієнтується на цей чинник. Студе-

нтська аудиторія завжди неоднорідна, тому лек-

тор не повинен знижувати науковий рівень лекції 

на догоду слабким студентам, проте водночас має 

турбуватись про посильність лекційного матері-

алу для студентів. На нашу думку, викладач пови-

нен орієнтувати студентів на подолання трудно-

щів науки, не спрощуючи і не ускладнюючи нау-

ково-учбових завдань. Науковий рівень лекції з 

клінічної анатомії та оперативної хірургії повинен 

бути дещо вищим за звичний рівень конкретної 

аудиторії. 

Дискутабельним є питання про відповідність 

дистанційної лекції всім елементам навчальної 

програми та підручника. Учбова програма – кері-

вний документ, що встановлює зміст підручника, 

всіх учбових занять і обсяг вимог до студентів ме-

дичних ЗВО. Тому, на нашу думку, в сучасних 

умовах скорочення аудиторного часу навчання 

дистанційні лекції не повинні і не можуть відтво-

рювати всі розділи програми, повторювати зміст 
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підручника. Доцільно основні науково-теорети-

чні питання викласти на лекціях, а про більш кон-

кретні питання достатньо лише згадати, щоб на-

дати напрям у роботі під час семінарів, практич-

них занять і самостійної роботи. 

Аналіз власного досвіду та дослідження ін-

ших авторів показали, що при змішаному або ди-

станційному навчанні кардинально інтенсифіку-

ється робота викладача при підготовці та прове-

денні лекцій. На етапі підготовки дистанційної 

лекції викладач визначає зміст та структурно-ло-

гічні схеми лекції, створює опорну презентацію, 

підбирає відеоматеріали, планує поєднання опти-

мальних інтерактивних дидактичних методів, пе-

редбачає можливості комп’ютерних технологій. 

При проведенні лекції викладач здійснює пряму 

трансляцію заняття, роботу на віртуальній дошці, 

підтримує онлайн-дискусію, здійснює зворотній 

зв’язок в режимі реального часу, додає переклад 

або голосові коментарі до презентацій та відеома-

теріалів. Результати дослідження ряду авторів сві-

дчать, що онлайн викладання дуже трудомістко 

для викладачів [18, 26, 27]. Відповідно дослі-

дженню Cavanagh [28] кількість часу, витраче-

ного на викладання в Інтернеті, в два рази переви-

щувало кількість часу навчання в аудиторії. Дію-

чими положеннями така інтенсифікація науково-

педагогічної діяльності при підготовці та прове-

денні дистанційного навчання не вважається інте-

лектуальною власністю, особливості дистанцій-

ного навчання не враховуються при визначенні 

педагогічного навантаження викладачів і тим 

більш не оплачуються. Крім того, самі організа-

ційні та програмні засади, матеріально-технічне 

оснащення навчального процесу у вищій медич-

ний школі, які і до того були мало пристосовані 

до індивідуалізації та введення в навчання інтера-

ктивних творчих синхронних методів, при пере-

ході на дистанційну форму залишились без змін.  

Підсумки 

Результати проведеного дослідження засвід-

чили, що дистанційне та змішане навчання стало 

вимушеною невід'ємною частиною освітнього 

процесу в медичних закладах вищої освіти в умо-

вах пандемії COVID-19 та воєнного стану.  

Викладання лекцій у дистанційному форматі 

забезпечує гнучкість та доступність навчання - 

студенти мають можливість навчатися з будь-

якого місця, що забезпечує економію часу та ре-

сурсів. 

Викладання лекцій у дистанційному форматі 

забезпечує розвиток самостійності: дистанційне 

навчання сприяє розвитку навичок самостійної 

роботи та відповідальності за власне навчання.  

Дослідження показують, що дистанційні лек-

ції можуть бути ефективними за умови викорис-

тання інтерактивних методів викладання та сучас-

них технологій. Залучення студентів до обгово-

рень, використання віртуальних симуляцій та ін-

ших інтерактивних елементів підвищує зацікавле-

ність та ефективність навчання, сприяє активній 

участі студентів та покращує засвоєння матеріалу  

Дистанційні синхронні лекції забезпечують 

регулярний зворотний зв'язок. Надання студентам 

можливості ставити запитання та отримувати від-

повіді в режимі реального часу сприяє кращому 

розумінню матеріалу.  

Проведення дистанційних лекцій вимагає від 

викладача адаптації навчальних матеріалів з ура-

хуванням специфіки онлайн-формату, відбору ві-

зуальних матеріалів та чіткої структури подачі ін-

формації, здійснення прямої трансляції заняття, 

роботу на віртуальній дошці, підтримання зворо-

тнього зв’язку в режимі реального часу, дода-

вання перекладу або голосових коментарів до 

презентацій та відеоматеріалів тощо. Результати 

проведеного дослідження показали реальні 

шляхи удосконалення лекторської майстерності 

для підвищення ефективності дистанційних лек-

цій в навчальному процесі вищої медичної освіти: 

- відмінне знання предмету і професійний до-

свід, викладання змісту медичної дисципліни і 

проблем на рівні їх сучасного розв'язання; 

- врахування загального і спеціального меди-

чного рівнів підготовки і розвитку студентів, ос-

новних психологічних особливостей студентської 

аудиторії; 

- дидактично виправданий добір медичної ін-

формації, ілюструючих прикладів з практики, до-

цільне і оптимальне використання наочних посіб-

ників: моделей, макетів, муляжів, таблиць, плака-

тів, малюнків, схем, презентацій тощо; 

- дотримання попередньо спланованих 

структури і плану лекції; 

- знання і вміле використання фаз динаміки 

лекції, що базується на фізіологічних особливос-

тях людини, створення оптимальної емоційної ат-

мосфери упродовж читання лекції, чергування пі-

двищеної уваги і зацікавленості, розумової на-

пруги з її послабленням; 

- постійне удосконалення спрямовуючої, фо-

рмуючої і настановної ролі мови, в тому числі й 

мови медичної науки; 

- гармонійне і виправдане використання 

слова, іронії, інтонацій, допоміжних засобів; 

-- постійне вивчення майстерності та досвіду 

кращих лекторів, постійне удосконалення змісту, 

прийомів, засобів, мови та дикції.  

Знижують ефективність і якість дистанцій-

них лекцій недостатня забезпеченість сучасними 

програмними продуктами та технічними ІТ‐засо-

бами як здобувачів освіти, так і науково-педагогі-

чних працівників; недостатній рівень розвитку 

цифрової освітньої інфраструктури, обмежена до-

ступність швидкісного інтернету в регіонах Укра-

їни; зниження мотивації та невисока готовність 

студентів та викладачів до впровадження сучас-

них дистанційних технологій; відсутність безпо-

середнього контакту між студентами та виклада-

чами; невизначеність державних та установчих 

підходів до змісту, результатів та оцінювання на-
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уково-педагогічної інтелектуальної діяльності ви-

кладачів вищої медичної школи.  

Перспективи подальших досліджень 

пов’язані з поступовим вирішенням технічних, 

організаційних та методичних, факторів, що стри-

мують розвиток змішаного або дистанційного на-

вчання у вищій медичній освіті.  

Інформація про конфлікт інтересів 

Потенційних або явних конфліктів інтересів, 

що пов’язані з цим рукописом, на момент публі-

кації не існує та не передбачається. 
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Кобзар О.Б., Шевченко О.О. Дидактичні проблеми застосування дистанційних лекцій при ви-

вченні клінічної анатомії та оперативної хірургії у закладах вищої медичної освіти.  

РЕФЕРАТ. У статті представлені результати дослідження дидактичних проблем застосування диста-

нційних лекцій при вивченні клінічної анатомії та оперативної хірургії, зроблена спроба проаналізувати 

сучасні тенденції вирішення цих завдань в умовах дистанційного навчання. Мета дослідження - визначити 

дидактичні проблеми застосування дистанційних лекцій при вивченні клінічної анатомії та оперативної 

хірургії, оцінити переваги та зважити недоліки лекційної методу при дистанційній та змішаній форм орга-

нізації навчального процесу. Методи. Аналіз досвіду читання дистанційних лекцій в 2020-25 роках в На-

ціональному медичному університету ім. О.О. Богомольця з клінічної анатомії та оперативної хірургії для 

студентів 2 - 4 курсів медичного, педіатричного та стоматологічного факультетів, для лікарів-інтернів хі-

рургічних спеціальностей. Результати та підсумок. Встановлено, що лекції у дистанційному форматі за-

безпечують гнучкість та доступність навчання, розвиток самостійності та відповідальності за власне нав-

чання за умови використання інтерактивних методів та сучасних технологій, забезпечення сталого зворо-

тного зв'язку. Проведення дистанційних лекцій вимагає від викладача адаптації навчальних матеріалів з 

урахуванням специфіки онлайн-формату, чіткої структури подачі інформації, навичок прямої трансляції 

заняття та підтримання зворотного зв’язку в режимі реального часу тощо. В дослідженні наведені реальні 

шляхи удосконалення лекторської майстерності для підвищення ефективності дистанційних лекцій. Окре-

слені фактори, які знижують ефективність і якість дистанційних лекцій в навчальному процесі вищої ме-

дичної освіти. 

Ключові слова: дистанційна освіта, лекція, дидактика, клінічна анатомія.  
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