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ABSTRACT. Background. While the anatomy of all mammalian species is generally similar, there are significant differ-

ences that have not been sufficiently explored. During embryogenesis, two cavities, thoracic and peritoneal, are formed from 

the primary celom. The mediastinum is primarily formed within the thoracic cavity, and only then does organogenesis occur. 

It makes the structure of pericardium similar to the primary celom. Despite advancements in the study of human pericardium 

anatomy, pericardium of laboratory animals have not received adequate attention. This fact motivated further research of rat 

pericardium. Objective. The objective of this study is to refine the methodology of collecting membrane sampless of rat peri-

cardium for subsequent histological studies. Develope an algorithm and provide a detailed description of the procedure. Ad-

ditionally, it aims to identify and study the anatomical and topographical characteristics of rat pericardium. Methods. This 

research was conducted on 5 sexually mature male laboratory rats from the vivarium of the Biology Department at Za-

porizhzhia National University. An improved methodology of collecting membrane samples is described in the form of an 

algorithm, allowing to take an exactly isolation membrane of pericardium for research, rather than studying it as part of a 

complex of organs. Results. The research revealed anatomical, topographical, and morphological features of rat pericardium, 

including their topographical location within the mediastinum, absence of adhesions to other pleural organs, and the presence 

of a single sterno-pericardial ligament. Conclusions. The obtained research data can significantly impact the course of exper-

imental scientific studies related to the heart. Therefore, it should be considered in developing scientific experimental models 

with laboratory animals.  
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Вступ 

Анатомія всіх видів ссавців подібна, однак 

варто зазначити, що є достатня кількість відмін-

ностей в топографії внутрішніх органів або їх 

відсутності, наприклад, відсутність жовчного 

міхура у деяких видів ссавців [1-3]. Отож треба 

звертати увагу на такі відмінності при викори-

станні лабораторних тварин для моделювання 

наукового експерименту [4, 5]. 

Середостіння (mediastenum) – комплекс ор-

ганів, що знаходиться між лівим і правим плев-

ральними порожнинами. На етапі ембріогенезу 

утворюються грудна (сavitas thoracis) і перитоне-

альна (сavitas peritonealis) порожнини первинно-

го целому, між якими є поперечна перегородка 

(septum transversum), з якої надалі формується 

вентральна частина діафрагми. Надалі у грудній 

порожнині формується середостіння і наступним 

етапом відбувається органогенез грудної порож-

нини. Науковцями доведено, що осердя, як 

плівковий орган, має структуру, подібну до пер-

винного целому [6, 7]. Неважаючи на значні до-

сягнення науковців у дослідженні анатомії ор-

ганів середостіння, залишаються ділянки цього 
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комплексу, що потребують більш детального 

вивчення, такі, як осердя [8-10]. 

За останні десятиліття осердя і осердна по-

рожнина (cavitas pericardialis) людини вивчались 

за допомогою таких прижиттєвих методів, як 

томографія, рентген і ультразвукове досліджен-

ня, однак цими методами можна візуалізувати 

лише частково топографію і морфологію [11-13]. 

Проте вивченню анатомії і особливостей топо-

графії осердя лабораторних тварин не було при-

ділено достатньої уваги, що і спонукало до більш 

детального вивчення анатомо-топографічних і 

морфологічних особливостей цих органів у щу-

рів, а також до удосконалення забору плівкових 

препаратів для подальших досліджень. 

Мета 

Розробити алгоритм забору плівкових пре-

паратів осердя у щурів, описати методологію 

забору і підготовку матеріалу до гістологічного 

дослідження. Описати макроскопічні препарати 

осердя і його топографію у лабораторних тварин. 

Матеріали та методи 

Дослідження проводилось на 5 статевоз-

рілих самцях лабораторних щурів віварію 

біологічного факультету ЗНУ вагою 265 – 298 г, 

що є показником норми для даних щурів [14]. 

Відібрані для експерименту тварини були актив-

ними і мали здоровий вигляд. Евтаназія прово-

дилась методом передозування парами хлоро-

форму. Дослідження проведено з дотриманням 

біоетичних норм згідно основних положень За-

кону України № 3447-IV «Про захист тварин від 

жорстокого поводження», Директиви ЄС про 

захист тварин, що використовуються з науковою 

метою № 63 (від 22.09.2010 р.), наказів МОЗ 

України № 944 від 14.12.2009 р. та МОН України 

№ 249 від 01.03.2012 р. Під час дослідження бу-

ло використано такі методи як препарування, 

фіксація препаратів і фотографування. 

Алгоритм забору препаратів осердя: 

1. Розріз шкірного покриву щурів прово-

дився по серединній лінії від анального сфінкте-

ру до краніального кінця трахеї.  

2. Після розрізу шкірного покриву розтин 

грудної порожнини відбувався латерально з обох 

боків для полегшення доступу до досліджувано-

го органу. Латеральні розрізи м’яких тканин ро-

били перпендикулярно діафрагмі і вентрально до 

грудини вздовж ребер.  

3. Ребра з обох боків частково видалялись з 

латеральних кінців до середини, щоб відкрити 

грудну порожнину, не травмуючи осердя.  

4. Після відкриття обох плевральних порож-

нин медіастенальну плевру разом з грудиною 

видаляли, щоб не пошкодити осердя. Розрізи 

робили краніально – від яремної вирізки, ка-

удально – від діафрагми і дорсально – вище рівня 

осердя, також перерізали грудинно-осердну 

зв’язку (lig. sternopericardium). 

5. Фіброзне осердя (pericardium fibrosum) 

розрізали вентрально і краніально, підставивши 

під нього дезинфікований прямокутний шматок 

тонкого пенопласту, змочений у фізіологічному 

розчині розміром 1×1 см2 і розтягували на пено-

пласті для того, щоб препарат не скрутився у 

тонкий джгут і був придатний для подальших 

гістологічних досліджень. Відрізали шматок ма-

теріалу з латерально-каудальної частини.  

6. Матеріал одразу переносили на предметне 

скло, змочене фізіологічним розчином і за-

кріплювали дезинфікованою безворсовою нит-

кою.  

7. Препарат фіксували в 10% розчині фор-

маліну для подальших гістологічних досліджень. 

Для забору внутрішнього листка серозного 

осердя (pericardium serosum), або епікарду (epi-

cardium), серце відділяли, перерізавши аорту і 

верхню порожнисту вену. Для гістологічного 

дослідження було вибрано частину лівого шлу-

ночка серця. Препарат фіксували в розчині Буе-

на. 

Результати і їх обговорення 

Особливістю удосконаленої методики забо-

ру осердя є можливість безпосереднього отри-

мання матеріалу без вилучення комплексу ор-

ганів. Описана методика дозволяє виокремити 

плівкову частину осердя і проводити більш де-

тальні гістологічні дослідження поверхні як 

фіброзного шару, так і серозного.  

У досліджених тварин осердя топографічно 

знаходиться у частині середнього середостіння і 

має два листки: зовнішній – фіброзне осердя і 

внутрішній – серозне осердя, що представлене 

замкненим мішком навколо серця і вистеляє 

фіброзне осердя з середини та серце ззовні, що 

являє собою епікард. При макроскопії відмін-

ності фіброзного і серозного шарів фіброзного 

листка осердя не візуалізуються. Осердя покри-

ває не тільки серце, але і початок великих крово-

носних судин – аорта, легеневий стовбур, устя 

легеневої і верхньої поржнистої вен. Краніальна 

частина осердя знаходиться на рівні III ребра, а 

каудальна – VI-VII ребер. Фіброзне осердя бере 

краніальний початок із внутрішньогрудної 

фасції, що знаходиться в дорсальній частині 

грудної порожнини. Воно повністю повторює 

овоїдно-сферичну форму серця і має об’єм 2,9-3 

мм3. До грудини осердя прикріплене лише од-

нією грудинно-осердною зв’язкою, яка з’єднує 

каудальну частину осердя і грудини. 

Вентральна частина осердя покрита правою 

і лівою медіастенальними плеврами (рис. 1). 

Варто зазначити, що при дослідженні виявилось, 

що ці органи не є зрощеними між собою, однак 

сам зовнішній листок осердя не є міцною струк-

турою і легко деформується. З діафрагмою осер-

дя безпосередньо не контактує. З парієтальною 

плеврою, що вистілає дорсальну частину грудної 

порожнини, осердя знаходиться у щільному кон-

такті, проте теж не є зрощеним з нею. 
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Рис. 1. Макропрепарат серця, вкритого осердям, 

що знаходиться під медіастенальною плеврою. 1 – гру-
дина (з видаленими частинами ребер), 2 – діафрагма (з 
обрізаними латеральними кінцями), 3 – медіастенальна 
плевра, 4 – серце, вкрите осердям. 

 

Епікард, як внутрішній листок осердя, пред-

ставлений зовнішньою оболонкою серця, яка в 

краніальній частині з’єднана з фіброзним осер-

дям. 

На макропрепаратах видно, що фіброзне 

осердя щура являє собою вологу, блискучу і 

дуже тонку плівку, що є слабкоеластичною і при 

мінімальній напрузі пошкоджується та згор-

тається, утворюючи щільно скручений джгут. 

Вона проявляє адгезію до гладких поверхонь 

(метал, скло), однак когезивна до такої поверхні, 

як пенопласт (рис. 2). На рисунку 2 добре видно, 

як при натяжінні плівковий препарат починає 

скручуватись у верхній його частині. При макро-

скопії фіброзне осердя за своєю структурою 

подібне до парієтальної плеври грудної порож-

нини [15]. Кровоносні судини фіброзного осердя 

не візуалізуються при макроскопії, як і компо-

ненти лімфоїдної системи.  

При заборі епікарду у досліджуваних тварин 

було виявлено, що серце повернене вентрально 

до грудини лівим шлуночком. Верхівка серця 

також направлена вентрально до грудини, це 

обумовлено фізіологічним положенням тіла щу-

ра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Рис. 2. Макроскопія забору фіброзного осердя у 

лабораторного щура. 1 – фіброзне осердя, 2 – серце, 3 
– аорта.  

 

Підсумок 

Розроблено алгоритм забору плівкових пре-

паратів осердя, що дозволяє взяття фіброзного 

осердя не у комплексі органів, а безпосередньо 

окремо. Це дає можливість для більш детальних 

гістологічних досліджень фіброзного осердя. 

Анатомо-топографічними особливостями 

осердя у щурів є наявність лише однієї нижньої 

грудинно-осердної зв’язки, краніальна частина 

органа починається від внутрішньогрудної фасції 

з дорсальної сторони грудної порожнини, а та-

кож відсутнє зрощення осердя з діафрагмою і 

парієтальною плеврою грудної порожнини. 

Результати, отримані у цьому дослідженні, 

можуть кардинально вплинути на перебіг експе-

риментального наукового дослідження, 

пов’язаного з осердям щурів. Отже, при розробці 

наукових експериментальних моделей з викори-

станням лабораторних тварин можна враховува-

ти результати нових досліджень.  

Перспективи подальших розробок 
пов’язані з гістологічним дослідженням препа-

ратів на предмет лімфоїдного компоненту в се-

редостінній і осердній порожнинах (якісного та 

кількісного складу). 

Інформація про конфлікт інтересів  
Потенційних або явних конфліктів інтересів, 

що пов’язані з цим рукописом, на момент 

публікації не існує та не передбачається. 
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Верба Є.І., Кущ О.Г. Методика забору плівкових препаратів осердя у щурів. Особливості ана-

томії та топографії осердя щурів. 

РЕФЕРАТ. Актуальність. Анатомія усіх видів ссавців подібна, проте є важливі відмінності, які ще 

не були достатньо досліджені. На етапі ембріогенезу утворюються дві порожнини з первинного целому – 

грудна і перитонеальна. У грудній порожнині спочатку формується середостіння і наступним етапом 

відбувається органогенез, тож осердя являє собою структуру, подібну до первинного целому. Незважаю-

чи на досягнення у вивченні анатомії осердя людини, осердю лабораторних тварин не було приділено 

достатньої уваги, що і спонукало до проведення дослідження. Мета. Метою цієї роботи є удосконалення 

методології забору плівкових препаратів осердя у щурів для подальших гістологічних досліджень, фор-

муваня алгоритму і детальний опис проведення. Виявлення і вивчення анатомічних і топографічних 

особливостей осердя щурів. Методи. Дослідження було проведено на 5 статевозрілих самцях лаборато-

них щурів віварію біологічного факультету ЗНУ. Покращена методологія забору плівкових препаратів і 

описана у вигляді алгоритму. Вона дозволяє виокремити безпосередньо плівкову частину осердя для до-

сліджень, а не у комплексі органів. Результати. При проведенні дослідження було виявлено анатомо-

топографічні особливості осердя у щурів, зокрема його топографічне розташування у частині середнього 

середостіння, відсутність зрощення з іншими плевральними органами і наявність єдиної грудинно-

осердної зв’язки. Підсумок. Отримані дані дослідження можуть кардинально вплинути на перебіг експе-

риментального наукового дослідження, пов’язаного з осердям. При розробці наукових експерименталь-

них моделей з використанням лабораторних тварин можна враховувати результати нових досліджень. 
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