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Работа выполнена в соответствие с тематическим планом научных исследо-
ваний "Изменчивость, морфологические особенности, взаимоотношения об-
разований головы, черепа, головного мозга и их практическое значение" ( но-
мер государственной регистрации- 0109U002006). 
 
Реферат. Цель - установить диапазон индивидуальной анатомической измен-
чивости формы, размеров и положения ствола мозга у людей зрелого возраста. 
Методы - морфометрия всех отделов ствола мозга с макро- и микропрепариро-
ванием сосудисто-нервных структур; определение расстояния между стволом 
мозга и окружающими образованиями задней черепной ямки. Выявлено, что у 
брахицефалов (круглоголовых) наблюдается характерное увеличение попереч-
ных (широтных) параметров ствола мозга и всех его частей, наоборот, у доли-
хоцефалов (длинноголовых) - увеличение продольных параметров изучаемого 
объекта. В зависимости от этого, целесообразно выделить укороченно-
широкую форму ствола мозга у людей с брахиморфным типом строения голо-
вы и сужено-длинную форму ствола мозга у людей с долихоморфным строе-
нием головы. 
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Введение 
Ствол мозга (СМ) является конечной частью 

головного мозга и состоит из среднего мозга 
(mesencephalon); моста (pons) и продолговатого 
мозга (medulla oblongata). Сверху к нему приле-
жит промежуточный мозг (diencephalon), а спе-
реди и по бокам – мозжечок (cerebellum). СМ 
проходит через всю глубину задней черепной 
ямки (fossa cranium posterior), соединяя полуша-
рия головного мозга со спинным мозгом и про-
ецируясь между тенториальным и большим от-

верстиями. Последние являются своеобразными 
«входом» и «выходом» из задней черепной ямки 
[1-4]. 

СМ имеет определенные морфометрические 
пределы у взрослых людей. Общая длина дости-
гает 7,0-8,0 см, а ширина на уровне моста колеб-
лется от 3,0 до 3,8 см [5]. 

К сожалению, эти данные разноречивы и не 
имеют обоснования с позиции индивидуальной 
анатомической изменчивости – учения акад. В.Н. 
Шевкуненко. 
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Цель исследования: установить диапазон 
индивидуальной анатомической изменчивости 
формы, размеров и положения СМ у людей зре-
лого возраста. 

Материалы и методы исследования 
Исследования проводились на 100 препара-

тах головного мозга, с использованием влажных 
препаратов взятых во время патологоанатомиче-
ских вскрытий людей, а также коллекции анато-
мических препаратов кафедры топографической 
анатомии и оперативной хирургии. 

В нашем исследовании использовались: ан-
тропометрия с определением головного (череп-

ного) индекса для градации трупов людей по его 
показателям; морфометрия всех отделов ствола 
мозга (СМ) с макро- и микропрепаровкой сосу-
дисто-нервных структур; определение расстоя-
ния между СМ и окружающими образованиями 
задней черепной ямки. Полученные данные под-
тверждались основными показателями вариаци-
онной статистики. 

Результаты и их обсуждение 
Согласно нашим данным, СМ у людей зре-

лого возраста имеет определенный диапазон из-
менчивости в зависимости от пола и формы 
строения головы (табл. 1). 

 
Таблица 1 

Индивидуальная анатомическая изменчивость размеров СМ у людей зрелого возраста (в см) 
 

№                                 Форма головы 
Иссл. признаки Пол Брахицефалы Мезоцефалы Долихоцефалы 

1. Общая длина 
муж. 

5,1-6,1 6,0-7,7 8,0-8,4 
жен. 

2. Длина среднего мозга 
муж. 1,0-1,8 1,2-1,6 1,6-2,0 
жен. 0,9-1,5 1,2-1,5 1,7-2,0 

3. Длина моста 
муж. 1,7-1,7 2,0-2,5 2,8-3,0 
жен. 1,4-1,6 1,8-2,4 2,6-2,9 

4. Длина продолговатого мозга 
муж. 2,1-2,4 2,7-3,0 3,2-3,4 
жен. 2,1-2,6 2,8-3,0 3,0-3,2 

5. Ширина среднего мозга 
муж. 2,8-3,2 2,4-2,8 2,0-2,2 
жен. 2,8-3,0 2,4-2,7 2,0-2,2 

6. Начальная ширина моста 
муж. 3,0-3,2 2,5-2,8 2,1-2,3 
жен. 3,0-3,2 2,6-2,8 2,1-2,3 

7. Конечная ширина моста 
муж. 2,9-3,1 2,4-2,8 2,0-2,4 
жен. 2,9-3,0 2,4-2,7 2,0-2,3 

8. Начальная ширина продолговато-
го мозга 

муж. 1,9-2,1 1,7-1,9 1,6-1,8 
жен. 1,8-2,0 1,7-1,9 1,6-1,8 

9. Конечная ширина продолговато-
го мозга 

муж. 1,6-1,8 1,5-1,7 1,4-1,6 
жен. 1,5-1,7 1,4-1,5 1,2-1,4 

 
Из приведенной таблицы 1 видно, что все 

отделы СМ у людей зрелого возраста в зависи-
мости от пола имеют определенный диапазон 
индивидуальной анатомической изменчивости 
продольных и поперечных параметров. Итак, 
общая длина СМ варьирует от 5,1 до 8,4 с мини-
мальными значениями у брахицефалов - 5,1-6,1 
см и максимальными - у долихоцефалов - 8,0-8,4 
см. Соответственно длина среднего мозга нахо-
дится в пределах 0,9-2,0 см независимо от пола. 
Длина моста (варолиева) колеблется в диапазоне 
1,4-3,0 см, а длина продолговатого мозга варьи-
рует от 2,1 до 3,4 см с небольшим преобладани-
ем у длинноголовых людей (долихоцефалов). 

Все продольные размеры, составляющих от-
делов СМ, имеют преимущественные значения у 
представителей с долихоцефалической формой 
головы, у которых, как правило, преобладают 
длинностные размеры.  

Для мезоцефалов характерны средние пока-
затели длины СМ и его частей. Общая длина СМ 
находится в пределах 6,0-7,7 см у мужчин и 5,6-
7,6 см у женщин. Соответственно, длина средне-
го мозга колеблется от 1,2 до 1,6 см независимо 
от пола; длина моста также имеет усредненные 
значения от 1,8 до 2,5 см, а длина продолговато-
го мозга - от 2,7 до 3,0 см. 

Наименьшая длина СМ и его отделов выяв-
лена у мужчин и женщин зрелого возраста с бра-
хицефалической формой головы: от 5,1 до 6,1 см. 
При этом установлено: длина среднего мозга от 
0,9 до 1,8 см; длина моста - от 1,4 до 1,7 см и 
длина продолговатого мозга - от 2,1 до 2,6 см. 

Полученные данные проанализированы ва-
риационно-статистически, что позволило под-
твердить существующие особенности строения 
СМ и его отделов (см. табл. 2). 
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Таблица 2 

Статистические показатели длины СМ в зависимости от пола и индивидуальной формы головы (в см) 
 

№ 
         Форма головы 

 
Иссл. признаки 

Брахицефалы Мезоцефалы Долихоцефалы 

х  σ m х  σ m х  σ m 

1. Общая длина 
муж. 5,50 0,91 0,77 6,36 0,73 0,46 8,17 0,82 0,56 
жен. 5,42 0,88 0,66 6,12 0,71 0,54 7,92 0,78 0,48 

2. Длина средне-
го мозга 

муж. 1,41 0,83 0,72 1,48 0,99 0,81 1,83 0,72 0,66 
жен. 1,28 0,68 0,71 1,40 0,70 0,67 1,81 0,44 0,52 

3. Длина моста 
муж. 1,56 0,47 0,37 2,26 0,39 0,42 2,91 0,47 0,38 
жен. 1,52 0,34 0,32 2,18 0,71 0,58 2,84 0,79 0,48 

4. Длина продол-
говатого мозга 

муж. 2,34 0,34 0,30 2,90 0,73 0,56 3,30 0,57 0,42 
жен. 2,38 0,47 0,36 2,88 0,85 0,47 3,12 0,48 0,39 

 
Итак, у брахицефалов (круглоголовых лю-

дей) обеих полов отмечаются минимальные по-
казатели х = 5,50 см и х = 5,42 см при по-
добных значениях σ = 0,91 и m = 0,77 (муж.); σ = 
0,88 и m = 0,66 (жен.). 

У мезоцефалов (среднеголовых) общая дли-
на СМ имеет тенденцию к увеличению и дости-
гает у мужчин х = 6,36 см (при σ = 0,73 и m = 

0,71), у женщин: х = 6,12 (при σ = 0,71 и m = 
0,54). 

Соответственно, у долихоцефалов (длинно-
головых) общая длина СМ еще больше увеличи-
вается и достигает: х = 8,17 см ( при σ = 0,82 и 

m = 0,56); у женщин - х = 7,92 см (при σ = 0,78 
и m = 0,48). 

Наряду с этим установлены индивидуаль-
ные изменения длины среднего мозга у брахице-
фалов мужского пола х = 1,41 см при σ = 0,68 

и m = 0,72; женского пола - х = 1,28 см, при σ 
= 0,68 и m = 0,71. Соответственно, у мезоцефа-
лов: х = 1,48 см, при σ = 0,99 и m = 0,81 и 

х = 1,40 см, при σ = 0,70 и m = 0,67; у долихо-

цефалов: х  = 1,83 см при σ = 0,72 и m = 0,66 

(муж.) и х = 1,81 см при σ = 0,44 и m = 0,52 
(жен.). 

Длина моста также имеет определенный 
диапазон индивидуальной анатомической измен-
чивости: у брахицефалов мужского пола варьи-
рует от 1,4 до 1,7 см ( х = 1,56 см, при σ = 0,47 
и m = 0,37), женского пола - от 1,4 до 1,6 см 
( х = 1,52 см, при σ = 0,34 и m = 0,32); у мезо-
цефалов данный параметр колеблется в пределах 
2,0-2,5 см ( х = 2,26 см, при σ = 0,39 и m = 0,42, 

муж.) и от 1,8 до 2,4 см ( х = 2,18 см, при σ = 

0,71 и m = 0,88, жен.). 
У долихоцефалов выявлены пределы измен-

чивости длины моста от 2,6 до 3,0 см с подтвер-
ждением статистических показателей у мужчин 
х = 2,9 см при σ = 0,47 и m = 0,39, у женщин - 

х = 2,81 см при σ = 0,79 и m = 0,48. 
Длина продолговатого мозга имеет следую-

щие статистические показатели с учетом пола: у 
брахицефалов - х = 2,34 см при σ = 0,34 и m = 

0,30 и х = 2,38 см при σ = 0,47 и m = 0,36; у 

мезоцефалов х = 2,90 см при σ = 0,73 и m = 

0,56 и х = 2,88 см при σ = 0,85 и m = 0,47; со-

ответственно, у долихоцефалов - х = 3,30 см 

при σ = 0,57 и m = 0,42 (муж.) и х = 3,12 при σ 
= 0,48 и m = 0,39 (жен.). 

Выявленные особенности продольных пока-
зателей СМ и его отделов имеют прямую зави-
симость от типа индивидуального строения го-
ловы человека зрелого возраста, что отображено 
графически на рис. 1. 

Аналогичным образом учтены поперечные 
размеры СМ и его отделов у людей зрелого воз-
раста в зависимости от пола и индивидуального 
строения головы (приведены в табл. 1). 

Установлено, что ширина среднего мозга 
колеблется в пределах от 2,0 до 3,2 см с макси-
мальными значениями у брахицефалов - от 2,8 до 
3,2 см, со средними у мезоцефалов - от 2,4 до 2,8 
см, с минимальными - у долихоцефалов от 2,0 до 
2,2 см. Начальная ширина моста независимо от 
пола варьирует у людей с брахицефалической 
формой головы в пределах от 3,0 до 3,2 см, с ме-
зоцефалической формой - от 2,5 до 2,8 см и до-
лихоцефалической - от 2,1 до 2,3 см. 

Параллельно с этим выявлена морфометри-
ческая закономерность вариабельности конечной 
ширины моста: у первых от 2,9 до 3,1, у вторых - 
от 2,4 до 2,8 см, третьих - от 2,0 до 2,4 см. 
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Рис. 1. Индивидуальная изменчивость длины СМ, моста и продолговатого мозга: А - брахицефалы; Б - мезоцефа-

лы; В - долихоцефалы. 
 
Начальная ширина продолговатого мозга 

мало подвержена половым различиям, однако 
имеет определенную зависимость от крайних 
форм строения головы. У брахицефалов этот 
параметр достигает наибольших значений 1,8-2,1 
см с тенденцией уменьшения у мезоцефалов до 
1,7-1,9 см и у долихоцефалов - до 1,6-1,8 см. 

Подобным образом сохраняется тенденция 
индивидуальной изменчивости конечной шири-

ны продолговатого мозга на уровне верхнего 
края большого отверстия черепа. По нашим дан-
ным, у брахицефалов эта ширина достигает 1,5-
1,8 см, у мезоцефалов - 1,4-1,7 см, у долихоцефа-
лов не превышает 1,2-1,6 см. 

Полученные данные проанализированы ста-
тистически с определением индивидуальных 
различий широтных параметров СМ (табл. 3). 

 
Таблица 3 

Статистические показатели ширины СМ в зависимости от пола и индивидуальной формы головы (в см) 
 

№ 
                 Форма головы 
 
Иссл. признаки 

Брахицефалы Мезоцефалы Долихоцефалы 

х  σ m х  σ m х  σ m 

1. Ширина средне-
го мозга 

муж. 3,17 0,78 0,46 2,66 0,89 0,70 2,12 0,83 0,78 
жен. 2,92 0,48 0,54 2,58 0,82 0,66 2,10 0,64 0,52 

2. Ширина моста в 
с/3 

муж. 3,08 0,48 0,77 2,76 0,31 0,82 2,30 0,40 0,62 
жен. 3,00 0,81 0,64 2,88 0,17 0,66 2,28 0,36 0,46 

3. 
Начальная ши-
рина продолго-
ватого мозга 

муж. 2,09 0,48 0,33 1,84 0,38 0,19 1,70 0,81 0,66 

жен. 1,96 0,56 0,41 1,80 0,32 0,30 1,65 0,78 0,48 
4. Конечная ши-

рина продолго-
ватого мозга 

муж. 1,70 0,66 0,52 1,60 0,82 0,70 1,22 0,45 0,68 
жен. 1,62 0,44 0,69 1,45 0,66 0,39 1,20 0,39 0,39 

 
Приведенная таблица свидетельствует о 

том, что существует определенная зависимость 
ширины СМ и его отделов от индивидуальных 
различий формы и размеров головы взрослого 
человека. 

Так, ширина среднего мозга у брахицефалов 
мужского пола имеет наибольшие значения: 
х = 3,17 см, при σ = 0,78 и m = 0,46, женского 

пола - х = 2,92 см, при σ = 0,48 и m = 0,54; со-

ответственно, у мезоцефалов х = 2,66 см при σ 

= 0,89 и m = 0,70 (муж.) и х = 2,58 см при σ = 
0,82 и m = 0,66 (жен.); у долихоцефалов среднее 
арифметическое не превышает х = 2,12 см при 

σ = 0,83 и m = 0,78 (муж.) и х = 2,10 см при σ = 
0,64 и m = 0,52 (жен.). 

Подобным образом отмечается изменчи-
вость ширины моста в средней трети: для брахи-

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

А Б В

Общая длина

Длина среднего мозга

Длина моста

Длина прод. мозга



__________________________________________________________________________________ 
MORPHOLOGIA • 2016 • Том 10 • № 3 • МОРФОЛОГІЯ 

 

252 

цефалов характерны статистические показатели: 
х = 3,08 см при σ = 0,48 и m = 0,77 (муж.) и 

х = 3,00 см при σ = 0,81 и m = 0,64 (жен.); у 
мезоцефалов наблюдается их снижение: у пер-
вых х = 2,76 см при σ = 0,31 и m = 0,82; у вто-

рых х = 2,68 см при σ = 0,18 и m = 0,66; у до-

лихоцефалов еще большее уменьшение х  = 2,30 
см при σ = 0,40 и m = 0,62 (муж.) и х = 2,28 см 
при σ = 0,36 и m = 0,46 (жен.). 

Наряду с этим установлен статистически до-
стоверный диапазон индивидуальной анатомиче-
ской изменчивости ширины продолговатого моз-
га - конечной части СМ. 

Так, начальная ширина продолговатого моз-
га находится в прямой зависимости от крайних 
форм строения головы. У брахицефалов выявле-
ны следующие статистические показатели: х = 

2,09 см при σ = 0,48 и m = 0,33 (муж.), х = 1,96 
см при σ = 0,56 и m = 0,41 (жен.); у мезоцефалов: 
х = 1,84 см при σ = 0,38 и m = 0,19 и х = 
1,80 см при σ = 0,32 и m = 0,30; у долихоцефалов 

этот параметр снижается: х = 1,70 см при σ = 

0,81 и m = 0,66; х = 1,65 см при σ = 0,78 и m = 
0,48. 

Параллельно с этим установлена изменчи-
вость конечной ширины продолговатого мозга с 
максимальными значениями у людей с брахице-
фалической формой головы: х = 1,70 см при σ 

= 0,66 и m = 0,52 (муж.) и х = 1,62 см при σ = 
0,44 и m = 0,69 (жен.); со средними показателями 
у людей с мезоцефалической формой: х = 1,60 

см при σ = 0,82 и m = 0,77 (муж.) и х = 1,45 см 
при σ = 0,66 и m = 0,39 (жен.). 

Минимальные значения этой ширины ха-
рактерны для людей с долихоцефалической фор-
мой головы: х = 1,22 см при σ = 0,45 и m = 

0,68 (муж.) и х = 1,20 см при σ = 0,39 и m = 
0,39 (жен.). 

Установленные особенности изменчивости 
широтных размеров СМ и его отделов приведе-
ны на рис. 2. 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рис. 2. Индивидуальная изменчивость ширины СМ и его отделов: А - брахицефалы; Б - мезоцефалы; В - долихо-

цефалы. 
 
В результате проведенного исследования 

получены новые данные о морфометрии жизнен-
но важной структуры головного мозга - ствола 
мозга, находящегося в полости задней черепной 
ямки между наметом мозжечка (tentorium cere-
belli) и внутренним основанием черепа. 

Начало СМ граничит с тенториальным от-
верстием (foramen tentorii), а его конец - с верх-
ним краем большого отверстия (foramen 

magnum), что ведет к его частой травматичности, 
сдавлению и нарушению функций. 

Выводы 
1. У людей зрелого возраста существует 

определенный диапазон индивидуальной анато-
мической изменчивости строения СМ и его отде-
лов, который характеризуется различием их дли-
ны и ширины в зависимости от крайних форм и 
размеров головы. У брахицефалов (круглоголо-
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вых) наблюдается характерное увеличение попе-
речных (широтных) параметров СМ и всех его 
частей, наоборот, у долихоцефалов (длинноголо-
вых) - увеличение продольных (длинностных) 
параметров изучаемого объекта. 

2. В зависимости от этого, целесообразно 
выделить укорочено - широкую форму СМ у лю-
дей с брахиморфным типом строения головы и 

сужено-длинную форму СМ у людей с долихо-
морфным строением головы. 

Перспективы дальнейших исследований 
В дальнейшем планируется комплексное ис-

следование краниотопографических особенно-
стей ствола мозга в зависимости от индивиду-
альной формы головы и черепа. 
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Редякіна О.В. Морфометрична характеристика ствола мозку у людей зрілого віку. 
Реферат. Мета - встановити діапазон індивідуальної анатомічної мінливості форми, розмірів і по-

ложення стовбура мозку у людей зрілого віку. Методи - морфометрія всіх відділів стовбура мозку з мак-
ро- і мікропрепаровкою судинно-нервових структур; визначення відстані між стовбуром мозку і оточую-
чими утвореннями задньої черепної ямки. Виявлено, що у брахіцефалів (круглоголових) спостерігається 
характерне збільшення поперечних (широтних) параметрів стовбура мозку і всіх його частин, у доліхо-
цефалів (довгоголових), навпаки, - збільшення поздовжніх параметрів досліджуваного об'єкта. Залежно 
від цього, доцільно виділити вкорочено-широку форму СМ у людей з брахіморфним типом будови голо-
ви і звужено-довгу форму СМ у людей з доліхоморфною будовою голови. 

Ключові слова: стовбур мозку, індивідуальна анатомічна мінливість. 


